DOM ZDRAVLJA ZAGREB-ISTOK

Svarcova 20, Zagreb
URBROJ: 01-1144-3-1/25
U Zagrebu, 18. prosinca 2025.god.

OBRAZLOZENJE PRIJEDLOGA FINANCIJSKOG PLANA
DOMA ZDRAVLJA ZAGREB ISTOK ZA 2026. GODINU
I PROJEKCIJE ZA 2027.120278 GOD.

1. UVOD

Prijedlog financijskog plana Doma zdravlja Zagreb-Istok izraden je u sklladu sa _odred'l?ama
Zakona o proradunu (Narodne novine 144/21), Pravilnika o proraéuns.klm vklamﬁkaeuama
(Narodne novine 4/24), Pravilniku o prora¢unskorn rac‘:unovodsfvu i Rac.:unskom planu
(Narodne novine 158/23 i 154/24), te Uputama Ministarstva financija Republike Hrvatske za
izradu proracuna Jedinica lokalne i podruéne (regionalne) samouprave (Grada Zagreba) za
razdoblje 2026.-2028.godine.

Prijedlog financijskog plana sadrzi:

¢ Op¢i dio financijskog plana za 2026.-2028. koji se sastoji od:
1. Sazetka plana prihoda i rashoda iskazano u eurima;
Ratuna prihoda i rashoda iskazano po ekonomskoj klasifikaciji;

2.
3. Racuna prihoda i rashoda iskazano po funkcijskoj klasifikaciji;
4. Racuna financiranja;

* Posebni dio financijskog plana 2026.-2028. godinu prema ekonomskoj klasifikaciji , te
programima koji se sastoje od aktivnosti i projekata;

* Obrazlozenje prijedloga financijskog plana.

Projekcija.prihoda 1 rashoda za razdoblje 2026. - 2028, godina temelji se na smjernicama
Viade RH i Uputama Ministarstva financija, te na vlastitim procjenama.

2. SAZETAK DJELOKRUGA RADA

Dom zdravlja Zagreb-Istok je zdravstvena u
ciliem obavljanja djelatnosti
zdravstvene zadtite i ljekarnistva.

stanova u vlasniStvu Grada Zagreb osnovana s
primarne zdravstvene zagtite, specijalisticko-konzilijarne



Izvori financiranja za obavljanje navedenih djelatnosti su prihodi od HZZO-a,
decentralizirana sredstva i tekuce pomoéi od osnivaca - Grada Zagreba, prihodi od EU
fondova, te prihodi od obavljanja vlastite djelatnosti.

Dom zdravlja Zagreb-Istok u svom sastavu djelatnosti primarne zdravstvene zatite na dan
sastavljanja plana ima ukupno: 61 tim opée i obiteljske medicine; 49 timova dentaine
zdravstvene zadtite: 14 timova zdravstvene zatite predskolske djece; 8 timova zdravstvene
zadtite ¥ena; 3 dijagnosti¢ka laboratorija; 1 medicinu rada; 3 tima palijativne zdravstvene
zaStite; patronaznu zdravstvenu skrb (47 sestara).

U sastavu djelatnosti specijalisticko-konzilijarne zdravstvene zastite Dom zdravlja ima
ukupno: 5 timova radiologije; 1 tim interne medicine; 3 tima neurologije i psihijatrije; 3 tima
dermatologije; 4 tima oftalmologije; 1 tim ortodoncije; 1 tim fizikalne medicine, 1 odjel
hemodijalize.

U okviru doma zdravlja posluje 1 ljekarna.

3. OBRAZLOZENJE FINANCIISKOG PLANA

Prihodi i primici za 2026. godinu planirani su u iznosu 30.648.000,00 eura, te je planirano
rasporediti viSak prihoda iz prethodnog razdoblja u iznosu 101.300,00 eura. Ukupni planirani
prihodi i primici stoga 1znose 30.749.300,00 eura.

Prihode doma zdravlja Zagreb-Istok sadinjavaju:
1. opét prihodi

decentralizirana sredstva

vlastiti prihodi

namjenski prihodi

prihodi EU fondova

donacije

prihodi od prodaje nefinancijske imovine

No LW

Ad 1. Opéi prihodi (izvor financiranja 1.1.) su prihodi koje dom zdravlja ostvaruje od
Gradslfcg ureda za socijalnu zastitu, zdravstvo, branitelje i osobe s invaliditetom. a njima se
financiraju opéi javnozdravstveni programi : . !
1. Centar za zdravlje mladih
2. Savjetovaliite za dojenje
Projekt ,,Ulaganje u rani razvoj djece kroz intersektorsku suradnju u Gradu
Zagrebu“
4. Organiziranje posebnih dezurstva u gradu Zagrebu
5. Zdravstvena skrb u domovima za starije osobe
6. Savjetovaliite za demenciju
g. Sufinanciranje trodkova energije
9
|

Lot

Kapitalna ulaganja u ZU — radiologija DZZ1
. Preventivni pregledi sportasa
0. Zeleni recept



FINANCIJSKA SREDSTVA PO PROGRAMIMA

[znos u eurima

Naziv programa Proratur 2025. | Proratun 2026. Proraé_un 2027, | Proratun 2028.
I Centar za zdravlje mladih 238.900,00 246.100,00 258.400,00 271.300,00
2 Savjetovaliste za dojenje 11.700,00 12.100,00 12.700,00 13.300,00
3.Projekt Ulaganje u rani 9.700,00 10.000,00 10.500,00 11.000,00
razvoi djece
4.Organiziranje posebnih 26.600,00 50.000,00 52.500,00 55.100,00
dezurstva u Gradu Zagreb
5.Zdravsvena skrb u 7.800,00 8.100,00 8.500,00 8.900,00
domovima za starije osobe
6.Savjetovalidte za demenciju 13.200,00 13.600,00 14.300,00 15.000,00
7 Sufinanciranje troskova 242.000,00 240.000,00 252.000,00 264.600,00
energije

8. Kapitalna ulaganja u ZU -

\ .. 408.400 408.400,00 204.200,00 204.200,00
radiologija DZZI 08.400,00
Osiguravanje pristupaénosti 12.000.00
objektima doma zdravlja T
9-Preventivni pregled; 300.000,00 315.000,00 330.800,00
sportasa
10.Zeleni recept 80.000,00
UKUPNO: 990.300,00 1.368.306,00 1.128.100,00 1,174.200,00

1

Rashodi za navedene program planiraju se prema limitima odobrenim od nadleznog Gradskog
ureda.

Za 2026. godinu ukupni opéi prihodi planirani su u iznosu 1.368.300,00 eura i &ine 4.2%
ukupno ostvarenih prihoda.

OBRAZLOZENJE JAVNOZDRAVSTVENIH PROGRAMA.:

o Centar za zdravlje mladih

»Centar za zdravlje mladih — unapredenje zdravlja $kolske djece i mladih® je zajedni¢ki
projekt Gradskog ureda za zdravstvo i Doma zdravlja Zagreb-Istok Koji je zapoteo s radom
2017. godine. Misija Centra je povcéati dostupnost zdravstvenih sadrzaja vezanih za
poboljSanje spolno odgovornog ponasanja, zadtitu reproduktivnog zdravlja, zastitu mentalnog
zdravlja te promociju zdravih stilova Zivota mladih, Program se u cijelosti financira iz
Proratuna grada Zagreba, a na ovaj se program planira u 2026. godini utrogiti 246.100,00 eura

u cijelqsti za rashode poslovanja, od ¢ega 115.100,00 eura ili 46,8% na rashode za zaposlene
(dva psihologa, medicinska sestra i spremacica).

o Savjetovalifte za dojenje

Ovaj program je zapodeo s radom krajem 2015, godine, a financira se dijelom iz Proraguna
Gr.ada _Zggreba, a dijelom iz vlastitih sredstava. Cilj je promicanje i uneipredenje dojenja u
zaje.dnlm ‘kroz povecanje broja dostupnih savijetovalista za djecu i majke. Putem
Savge?ov.ahéta prgvodi s¢ promocija dojenja i edukacija buduéih majki (trudnica) i dojilja,
pruZaju informacije, pomodi i potpore majkama koje doje, organiziraju «Trudni¢ki tedajevin
te grupe za potporu dojenja, organiziraju razna edukativna predavanja i sl. ‘ ’
Iz Prora¢una grada Zagreba planira se utrogiti 12.100,00 eura isklju¢ivo za placu za
prekovremeni rad 2 medicinske sestre - savjetnice za dojenje IBCLC,

Ostale troskove materijala, usluga i energije dom zdravlja financira iz vlastitih sredstava.




o Projekt ,Ulaganje u rani razvej djece kroz intersektorsku suradnju u Gradu
Zagrebu* _
Radi se o projektu s cilijem pravovremenog otkrivanja i otklanjanja rizika po zdravlje
trudnica, rodilja, novorodenéadi i male djece, a ¢ime bi se ostvario pozitivan uéinak na
zdravstvene ishode buduéih generacija. Nositelji projekta su patronazne sestre koje ulaze u
obitelj i detektiraju rizike jo§ tijekom trudnode, te pomazu trudnicama i rodiljama savjetom i
vodenjem. Projekt je zapodeo s provedbom tijekom 2021. godine.

Iz proratuna Grada Zagreb se¢ u 2026. godini planira utro§iti 10.000,00 eura za place
prekovremenog rada patronaznih scstara koje sudjeluju na projektu, te za trofkove strucnog
usavriavanja.

o Organiziranje posebnih deZurstava u gradu Zagrebu
Posebno dezurstvo organizirano je u okviru redovne djclatnosti Doma zdravlja Zagreb-Istok

na lokacijama Grizanska 4, Tvani¢gradska 38 i Ninska 16 za opcu/obiteljsku medicinu, te
Grizanska 4 za zdravstvenu za$titu predskolske djece.

Iz proratuna Grada Zagreba u 2026. godini planira se za istu utrositi 50.000,00 eura za trodak
lijekova i potroinog medicinskog materijala, troSak reagensa, tro¥kove odrzavanja
informatitkog sustava, te servis i zamjenu medicinske i informatitke opreme. Ostali trodkovi
financiraju se iz redovne djelatnosti doma zdravlja.

o Zdravstvena skrb u domovima za starije osobe

Obzirom da je tim koji skrbi o korisnicima DSO Dubrava optereéen zbog velikog broja
upisanih osiguranika, te nije u moguénosti kvalitetno i pravovremeno odgovoriti na
zdravstvene potrebe korisnika doma koji su starije Zivotne dobi i ulaze u kategoriju
kompleksnih pacijenata, zaposlenici Dom zdravlja Zagreb-Istok osiguraju pravovremenu i
adekvatnu zdravstvenu skrb korisnicima navedenog doma kroz prekovremeni rad.

Iz proratuna Grada Zagreba planira se u 2026. godini utroiti 8.100,00 eura za plade
prekovremenog rada lije¢nika koji sudjeluje u pruzanju zdravstvene skrbi korisnicima doma.

o Savjetovali§te za demencije
Dom zdravlja Zagreb-Istok u suradnji sa Gradskim uredom za socijalnu zastitu, zdravstvo,
branitelje i osobe s invaliditetom krajem rujna 2023. godine pokre¢e Projekt wSavietovaliste
za demencije na lokaciji Ivani¢gradska 38.

Rijet je o projektu koji se prvi puta provodi u Gradu Zagrebu, te se uvodi nadstandardna
usllugzi kojom osiguravamo poboljdanje kvalitete Zivota oboljelih od demencije i njihovih
Oblte‘l.jl.. Savjetovanje se provodi integriranim pristupom lijecnika obiteljske medicine i
spe_cuallste neurologije kroz savjetovanje jedan na Jedan, grupno savjetovanje, pruZanje e-
me_ul konzul.tacija, te podrika oboljelima i njihovim obiteljima. Savjetovaliﬁte, je destupno
svim gradanima i gradankama Grada Zagreba bez uputnice, uz prethodnu najavu

U 2026. godini iz prorauna Grada Zagreba planira se utrogiti :
ugovora o djelu lije¢nicima koji rade u savjetovaliztu.

13.600,00 eura za pladanje

o Sufinanciranje tro¥kova energije
IT li)rc‘){acuna G?.ada Za.greba financiraju se trogkovi energije, odnosno dio trotkova za
elextricnu energiju, toplinsku energiju (para) i plin koji su izravni trosak doma zdravlja, bez

dijela koji se odnosi na zakupce. Za 2026. godini planirana su sredstva u iznosu 240.000.00
eura. o

o Kapitalna ulaganja u ZU - radiologija DZZ1

Sredstva odobrena u 2026. godini u iznosu 408.400.00 iraj §iti
. . 400,00 eura planiraju se utrogit
razne radiolodke opreme za sve RTG sluzbe doma zdravija. : o neba




o Program ,Preventivni pregledi sportaSa“

Novi program u financijskom planu za 2026. godinu. Nakon pres.tarlika rada“Poliklir}%ke
Zagreb podjelom, Dom Zdravlja Zagreb-Istok preuzima dio posl_ova.nja iste a kf}‘ll se Odtz’l_]éfo
na podrudju Doma zdravlja Zagreb-Istok. Cilj je nastaviti kontinuitet dugoroc¢nog pracenja
zdravstvenog stanja sportafa i skrbi za sve ukljufene u sustava sporta kroz preventivne
preglede i laboratorijsku dijagnostiku. ' .
U proratunu Grada Zagreba osigurana su sredstva u iznosu 300.000,00 eura koja se plaglrajq
utroditi za place preuzetih zdravstvenih djelatnika, za rezijske troskove, troékgve materijala 1
usluga, te nabavu opreme potrebne za nesmetano odvijanje redovnog poslovanja.

o Zeleni recept . o -
Novi program u financijskom planu za 2026. godinu. Tjelesna aktivnost vaZzan je &imbenik za

unapredenje mentalnog i fizitkog zdravlja za prevenciju brojnih kroni¢nih nezaraznil_l bol?sti i
raznih drugih stanja. Stoga se u Domu zdravlja Zagreb-Istok u 2026. godini uvodi projekta}
.Propisivanje tjelesne aktivnosti na recept u ordinacijama obiteljske medicine — Zeleni
recept”. Radi se o propisivanju zelenog recepta tzv. ,,viezbanje na recept” pretezno osobama
srednje 1 starije Zivotne dobi s nedovoljnom razinom tjelesne aktivnosti s ciljem povecanja
kvalitete Zivota pacijenta.

U proraéunu Grada Zagreba za navedeni projekt osigurana su sredstva u iznosu 80.000,00
koja se planiraju utro$iti na plaée djelatnika koji rade na projektu, struéno usavriavanje istih,
te troSkove materijala potrebnih za provodenje projekta.

Ad 2, Decentralizirana sredstva (izvor financiranja 1.2.) planiraju se u iznosu 400.000,00
eura i ¢ine 1,3% ukupnih prihod. Planiraju se utrogiti na slijedece: 274.000,00 eura ili 68,5%
na rashode poslovanja i to 164.000,00 eura na usluge tekuceg 1 investicijskog ulaganja, te
110.000,00 eura na ratunaine usluge (Medicus net), a 126.000,00 eura ili 31,5% za nabavu
nefinancijske imovine 1 to 92.500,00 eura za medicinsku opremu i 33.500,00 eura za 2 vozila.

Ad 3. Vlastiti prihodi (izvor financiranja 3.1.) su prihodi od prodaje proizvoda i pruZanja
usluge, odnosno od prodaje robe u ljekarni, prihodi od zakupa i refundacije rezijskih trotkova,
te pruzanja ostalih zdravstvenih usluga van ugovornih usluga sa HZZ0-om

Ovi prihodi planirani su za 2026. godinu u iznosu 2.220.200,00 eura i u ukupnim planiranim
prihodima sudjeluju sa 6,9%.

I‘ovog se izvora ukupno planirano utrogiti 2.321.500,00 eura za provodenje osnovne
djelatr_l_osti doma zdravlja, odnosno na rashode za zaposlene 100.000,00 eura ili 4.3%. na
materijalne rashode 2.074.800,00 eura ilj 89,4%, na financijske rashode ZO.SO0,00,eur; ili

(1,9%, na ostale rashode 5.100,00 eura ili 0.2%, te na rashode za nabavu opreme 12]1.100,00
eura ili 5,2%, o

Preneseni .viléak p_rihoda planira se iz vlastitih izvora u ukupnom iznosu 200.000,00 eura. a u
2026. godini planira se rasporediti iznos od 101 .300,00 eura, '

Ostgtgk prenesenog viska u iznosu 98.700,00 eura planira se rasporediti (utrositi) u 2027
godini u cijelosti. |

Ad 4. Namjenske prihode (izvor financiran
ugovornih obveza s HZZ0-om, te od su
zdravstveno osiguranje).

Ovi prihodi planiraju s¢ u iznosu 25.450.000,00 eura i &ine 833
utroSeni za provodenje osnovne djelatnosti doma zdrav

: a 4.3.‘)' dom zdravlja ostvaruje temeljem
djelovanja u cijeni usluge (participacija i dopunsko

. % ukupnih prihoda. Biti ¢e
lja, odnosno na rashode za zaposlene u



iznosu 21.576.900,00 cura ili 84,8%, materijalne rashode u iznosu 3.760.100,00 eura ili 14.8
%, te rashode za nabavu opreme u iznosu 113.000,00 eura ili 0,4%.

Ad 5. Prihodi EU fondova (izvor financiranja 5.8.) odnose na prihode za specijalisticko
usavriavanje doktora medicine, te se u 2026. godini planiraju u iznosu 1.206.500,00 eura i
¢ine 3,9 % ukupnih planiranih prihoda.

U studenom 2023. godine sa Ministarstvom zdravstva i Hrvatskim zavodom za zapo§ljavanje
skloplien je ugovor za Specijalisticko usavrlavanje doktora medicine DZ Zagreb-Istok za
razdoblje provedbe Ol .prosinca 2022. godine do 31. prosinca 2028. godine. Cilj projekta je
specijalistiCko usavriavanje 14 doktora u djelatnosti obiteljske medicine, 5 doktora u
dielatnosti  pedijatrije 1 1 doktora u djelatnosti klinicke radiologije — ukupno 20
specijalizacija.

Tijekom 2025. godine sklopljena su jo§ 2 ugovora za dodatno usavriavanje ukupno 10
doktora u djelatnosti obiteljske medicine. Ugovor sklopljen u travnju odnosic se na
specijalizacije koje su zapoéele jo§ 2020. godine i do dana izrade plana sve su zavriene,

Program se u financira iz sredstava EU fondova, a sredstva se planiraju utrositi na place
specijalizanata i ostale troskove stru¢nog usavriavanja.

Ad 6. Donacije (izvor financiranja 6.1.) se planiraju u iznosu 3.000,00 eura, a odnose se na
donacije lije¢nicima i magistrama u laboratoriju za sudjelovanje na seminarima.

Ad 8. Prihodi od prodaje nefinancijske imovine (izvor financiranja 7.1.) se ne planiraju u
2026. godini.

REDOVNA DJELATNOST doma zdravlja se provodi kroz slijedece aktivnosti:
- Primarna zdravstvena zastita
- Specijalisticko-konzilijarna zdravstvena zagtita

- Ljekarna.
Naziv programa Prorafun 2025. | Proraun 2026. Proraun 2027. | Proradun 2028,
1.0snovna djelatnost 26.958.800,00 28.014.500,00 28.673.900,00 29.287.800,00

Redovnq djelatnost financira se iz prihoda za posebne namjene (prihodi od HZZO-a temeljem
ugovornih obveza), vlastitih prihoda, donacija, te op¢ih prihoda i primitaka u dijelu
sufinanciranja troskova energije.

sz1 osnovnu (Iijelatnost u 2026. godini planira se utroiti 28,014.500,00 eura ili 91.3% ukupnih
prihoda i primitaka, ukljuéujudi preneseni visak prihoda. Od toga 27.780.406 00 eura za
rashode poslovanja ili 99,2%, a 234.100,00 eura za nabavu nefinancijske imovine ’ili 0,8%.

4. OBRAZLOZENJE PRIJENOSA SREDSTAVA

Prilikc?m izrade prijedloga financijskog plana za 2026. godinu, a temeliem ostvarenog
financijskog rezultata za razdoblje sijeCanj-rujan 2025.godine, procjenjuje se visak prihoda za

prijenos iz 2025. godine u ukupnom iznosu 200.000.00 eura a koji ¢ . oot
(rogodisnjem razdoblju, , s J1 ¢e se sukcesivno utro$iti u



Kako bi u trogodisnjem razdoblju uspjeli postiéi uravnoteZenje ﬁ.nffmcijskog plana, dio
sredstava se planira preraspodijeliti u 2026. godini , te dio u 2027. g(':-chm. - ’
Preneseni visak se planira utroditi na rashode za zaposlene, investicijsko ulaganje u

zdravstvene stanice, te obnavljanje opreme.

Detaljnija analiza financijskog stanja i obrazloZenje sukcesivnog planiranja trodenja viskova
daju se kao prilog ovom Obrazlozenju.

5. PRIKAZ UKUPNIH 1 DOSPJELIH OBVEZA

Kao dodatna informacija o planiranim sredstvima u nastavku je dan prikaz ukupnih i dospjelih
obveza na dan 31.12. prethodne i 30.09. tekuce godine.

Stanje obveza na dan Stanje obveza na dan
31.12.2024. 30.09.2025.
Ukupne obveze 2.349.043.37 2.364.095,93
Dospjele obveze 13.387,51 7.677,37

Iz prilozenog se vidi da dospjele obvezen €ine tek 0,56% ukupnih obveza u 2024.'g0dini, te
0,32% ukupnih obveza na dan 30.09.2025.godine, §to upuéuje na to da Dom zdravlja Zagreb-
Istok svoje obveze podmiruje na vrijeme 1 u zakonskom roku.

6. CILJEVI PROVEDBE PROGRAMA u trogodi$njem razdoblju i pokazatelji
uspjednosti kojima ¢e se mjeriti ostvarenje ciljeva

# Cilj 1. Popunjenost ambulanti primarne zdravstvene zastite — do standardnog broja
osiguranih osoba, a za ordinacije popunjene po ovom kriteriju - do maksimalnog
broja osiguranih osoba

Popunjenost do standardnog broja

Pakazatelj Definicija Jed Polazna Izvor C‘.'!'*‘[';“ Ci.l jana Ci.lja"a

K rezultata ) 0snova podataka ;(r,li'g nost \zf:;gsdnost ;Elzjgdnoﬂ
Broj pac. — Popunjenost ord. do o . :
opcamed 1,700 standard Yo 99 Dom zdravlja 100 110 120
Broj pac. — Popunjenost ord. do .
dent. med. 1.900 standard % 83 Dot zdravija QG 100 120
Broj pac.- Popunjencst ord. do o . <
z.2.%ena 6.000 standard Yo o1 Dom zdravlja os 100 120
Broj pac.-z.z. Popunjenast ord, do
dicce 950 standard, % 106 Dom zdravlja 120 120 120

lzvor podataka: HZZO -broj esiguranih osoba i dan 30.09.2025. (prema podacima <a glavarinu)

» Cilj 2.
Odnosi se na fakturiranj

je za pruzene zdravstvene usluge po ugovoru, a cilj je fakturirati do

maksimalno ugovorenih iznosa novéanih sredstava za svaku djelatnosti specijalisticko-

konzilijarne zdravstvene zastite.

[zvrienje ambulanti specijalistiéno-konzilijarne zdravstvene zastite 100%




- Pol zv [ Ciljana | Ciljana | Ciljana
Pokazatelji Definicija Jed. olazna | [zvor ‘ vrijednost | vrijednost | vrijednost
rezultata osnova | podataka | 499, 2027, 2028.
[zvriene PR b

; Fakturirati sve pruZenc usluge o a0 om 100 1040 100
ambulante - do max. iznosa ugov.sred. & zdravlya
internist
[zvrienje T . . D <
Fakturirati sve pruZene usluge o 82 om g3 10 100
amb_L_llame - do max.iznosa ugoy.sred. /° zdravija
psthijatar
lzvrienje . S ; D
Fakturirati sve pruene usluge s 105 am 100 100 100
ambulante — do max.iznosa ugov.sred. g zdravlja
dermatolog
lzvrienie _
- Fakturirati gve pruzeng usluge o 10 Dom. 100 100 100
ambulante — do max .iznosa ugoy.sred. o zdravlja
oftaimolog.
lzvrienje - . -
: Fakturirati sve pruzene usluge Dom 100 100
ambulante - do max iznosa ugov.sred. % 58 zdravlja 100
criedoncija
lzvrienje - N 5
Fakturirati sve pruZene usluge Dam 100 100
ambulante g | 40 oy iznosa ugov sred. % 62 zdravlja 80
i UZV
lzvrienje P
Fakturirati sve pruzene usluge Dom 100 100
ambulante - do max.iznosa ugov.sred. " % zdravlja 1o
fizikal. med.
Dom
UKUPNO UGOYOR Ya 80 zdravija 100 100 100
[zvrienye o
: Fakturirati sve pruZeng ustupe Dom (00
3?;?21:“[‘3 B do max.iznosa ugov.sred. kG 8l zdravlja 900 100

lzvor podataka: Dom zdravlja -izvrienje specijalisttke rujan 2025.g.

Izvrienje svih ambulanti specijalisticko konzilijarne zastite pratit ¢e se mjesecno.

» Cilj 3. Sto veéa posjeéenost  Centru za zdravlje mladih, te organiziranje radionica i
sudjelovanje u javnozdravstvenim projektima samostalno ili u suradnji s drugima

Od listopada 2023. godine je ugovoreno je financiranje Savjetovaliste za mentalno zdravlje
sa HZZO-om ¢ime je rad Centra reorganiziran. Psiholozi koji su do sada radili u Centru
prelaze na rad u Savjetovaliste i njihov broj se povecava sa 4 na 8. Pod Centrom za zdravlje
mladih i dalje ostaju dva psihologa koji rade sa $kolama (organiziranje radionica i sl.).

U okviru Centra djeluje nekoliko savjetovalidta, te se kao pokazatelj uspjesnosti uzima broj
korisnika u godini. Polazna osnovica je broj polaznika u 2024. godini:

Pokazatelj
i rezultata

Definicija

Jed.

Polazna
osnova

Izvor
podataka

Ciljana
vrijednost

2026.

Ciljana
vrijednost
2027,

Ciljana
vrijednost
2028,

Broj kortsnuka

Savjetovalite za
mentalno zdravljc

Kaorisnik

1.975

C7M

2.500

2,800

3.060

Broj korisnika

Savjetovalifte za
prevenciju HPV-a 1
ostalih SPI, te ocuvanje
repraduktivnog zdravlja
adolescenata

Korismk

777

C7ZM

950

100

Hraj korisnika

Savjetovalidte za zaititu
spolnog i
reproduktivnog zdravlja

Korisnik

888

CZM

950

1600

1100

Broj korisnika

Savjetovaliite za
potemecaje prehrane
tkolske djece i
studenata

Korisnik

200

CZIM

220

250

280

[zvor podataka; Izvjestaj o poslovanju Centra za zdravije mladih za 2024. godine




» Cilj 4. Sto veéa posjecenost i dostupnost informacija trudnicama i dojiljama u
Savjetovalidtu za dojenje.

Savjetovalidte radi na dvije lokacije: Ninska 16, Sesvete i Grizanska 4, a osim radionica koje
se organiziraju jednom mjeseéno, savjetovanje se obavlja neposredno u prostoru
Savjetovalista, telefonom i putem drudtvenih mreZa.

Polazna osnovica uzima se prema ostvarenom rezultatu 2024, godine.

Polazna [zvor Ciljana Ciljana Ciljana
Pokazatelj | Definicija Jed. vrijednost vrijednost vrijednost
; oxazatel] ! 0snova podataka | 4. 2027 2028
i rezultata . . .
R Individualno - Dom -
{ . 600
Broj posjeta savjetovanje Korisnik 551 2dravija 570 380
Broj . ‘
m Savjetovanje putem o Dom - 680
telefunbklh telefona Korisnik 618 zdravlja 630 6350
poziva
Broj . . )
saviclovanja | SRCtovanie putem e- |y o 392 Dom 400 420 450
; . maita zdravlja
mailom i dr.
Broj posieta | Radionice o dojenju Korisnik 166 zg;’fj . 200 220 250
Broj odr2anih | Grupa za potporu . Dom 1
grupa dojenja Grupa 12 zdravlja 12 12 2

Izvor podataka: Dom zdravlja — Savjetovalidte za dojenje -izvjestaj 2024.g.

» Cilj 5. Sto veéi obuhvat trudnica i dojilja u sklopu projekta ,,Ulaganje u rani razvoj
kroz intersektorsku suradnju u Gradu Zagrebu*

Projekt provode patronaZne sestre na terenu u suradnji s drugim struénjacima kao §to su
izabrani lijeénik ginekolog ili pedijatar, socijalna sluzba, bolnica, dje¢ji vrti¢, policija i sl.

Polazna osnovica uzima se prema ostvarenom rezultatu 2024. godine.

Polazna | Izvor Ciljana Ciljana Ciljana
Pokazatelj | Definicija Jed. osnova sdataka vrijednost vrijednost vrijednost
i rezultata p 2026. 2027. 2028,
Upucivanje trudnica
Broj upuéenih | ginekologu., na — Dom
korisnika trudnicki tecaj ili u Karisnik 1170 zdravija 1.200 1.230 1300
savjet. za dojenje
Upuéivanje
Broj upucenih | novorodengadi _— Dom
korisnika pedijatru ili u Kerisnik 2848 zdravlja 2900 3.000 3100
savjet.za dojenje
Broj upucenih | Upnéivanje u centar o Dom
korisnika za sovijalni rad Korisnik 38 zdravljn Al 40 Ao
Broj upucenih | Upuéivanje u druge N Dom
korisnika institucije Korisnik 189 zdravlja 200 200 200
lzvor podataka: Dom zdravlja — Ulaganje u rani razvoj -izvijestaj za 2024 g,
» Cilj 6. Sto ve¢i obuhvat oboljelih od demencije
Zajednitkom suradnjom lijeénika obiteljske medicine i specijalista neurologije nastoji se

pomoci oboljelima od demencije i ¢lanovima njihove obitelji putem edukacija, savjetovanja i
potpore u svakodnevnim izazovima.

Polazna osnovica uzima se prema ostvarenom rezultatu 2024, godine




. I Ciljana Ciljana Ciljana
!’okazatelj Definicija Jed. Polaz'na ‘ lzvdor K vrijednost vrijednost vrijednost
i rezultata osnova j podataka 2026. 2027. 2028.

Individualno : Do
Broj korisnika | savjetovanje Korisnik 314 [ . . 530 350 580
’ A zdravlja |
korisnika
3 . Telefonske i Dom - .
corisnika 5 snik 3 ; 360 380
Broy korisnika konzultacije Korisnik 347 zdravlja 355 3al 8
Dom
Broj korisnika | E-savjetovanje Korisnik 252 zdravlja 260 280 300
|

lzvor podataka: Dom zdravlja — izvijedtaj Savjetovalista za razdoblje 2024.g.

6. ZAKLJUCAK

Prijedlog financijskog plana 2026.-2028. godine temelji se na financijskim izvjedtajima
sijeCanj-rujan 2025. godine. U navedenom razdoblju Dom zdravlja Zagreb-Istok ostvario je
viSak prihoda u iznosu 232.546,54 eura, 3to s prenesenim viskom prihoda iz prethodnog
razdoblje u iznosu 479.878.,95 eura ¢&ini viSak prihoda raspoloZiv u buduéem razdoblju u
iznosu 712.425,49 eura.

Obzirom na planiranu nabavu materijala i ostale investicije prema planu do kraja poslovne
godine, pretpostavlja se ostvarivanje negativnog poslovnog rezultata, te se za 2026. godinu
planira prijenos viska prihoda raspolozivog u budué¢em razdoblju u iznosu 200.000,00 eura.

I dalje se planira popunjavanje ordinacija primarne zdravstvene zastite do standardnog broja
pacijenata a u buduénosti i do maksimalnog broja pacijenata.

lzvrSenje ambulanti specijalistiko-konzilijarne zdravstvene zadtite blizi se postavljenim
ciljevima od 100%. Neke od specijalisti¢kih djelatnosti ostvaruju izvrenje iznad svog limita i
time za sada pokrivaju manje uspjene djelatnosti.

U prethodnim razdobljima dogadale se su promjenc u radiolodkoj sluzbi u vidu odlaska
nositelja timova, te dolazaka novih §to se odrazilo na izvrienje sluzbe ali i ukupnog ugovora.
Glavni cilj je ispuniti limit - ukupan ugovor sa HZZ0-om za specijalisticko konzilijarnu
zdravstvenu zastitu u 100%-om iznosu.

Preneseni vidak prihoda iz ranijih razdoblja osigurava nam da u narednom periodu nastavimo
stabilno odrZivo poslovanje, dok nam trenutno stanje sredstava na Ziro radunu omoguéava
placanje svih dospjelih obveza u zakonskom roku.

U buduéem razdoblju nastaviti ¢emo se zalagati kroz odgovorno, oprezno i dosljedno
poslovanje ostvarivati pozitivne financijske rezultate.

Sastavila: /
Tihana Klepo, dipl.oec.
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