STO AKO SAM POZITIVAN NA KORONAVIRUS?

MORAJU SE JAVITI SVOM
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AKO SE RADI O SAMOIZOLACIJA TRAJE 10

KUCANSTVU U DANA OD ZADNJEG
KOJEM SE KONTAKTA S OBOLJELOM
CLANOVI 0OSOBOM

OBITEE NvE DAN KONTAKTA' S
MOGU FIZICKI

OBOLIELIM JE 0. DAN,
ODVOIITI OD IDUCI JE 1. DAN... DO
OBOLJELOG,

10. DANA U PONOC,

NEMA'[E TEMPERATURU BEZ RS POLIUBAC, ZAGRLIAJ, SAMOI,ZOLACIJA 11. DAN JE OSOBA

KORISTENJA LIJEKOVA ZA TEMPERATURU /L NJEGOVANJE...) UKUCANIMA SLOBODNA 1ZACI 12
SNIZENJE TEMPERATURE, SE DRUGI SIMPTOMI AKO SE JAVE NEKI OD Y Huiniuiuiuintninieiiei el TRAJE 20 DANA

KUCE AKO NIJE
DRUGI SIMPTOMI SU SE RAZVILA SIMPTOME
POBOLISALI A T T e e

NISU POBOLJSALI OVIH SIMPTOMA | Syt gt '
ZNAKOVA:

= TESKO DISANJE JAVITE SE VASEM LUECNIKU

OSTANITE KOD KUCE = BOL I STEZANJE U PRSISTU
11. DAN SMUJETE VAN B AVILO USANA OBITELJSKIIIE_IMEDICINE

AT DOKLE GOD 3 DANA ZA
1Z KUCE, VISE NISTE e N = IZRAZITA SLABOST | JAKO .

ZARAZNI ZA OKOLINU S —- VISOKA TEMPERATURA NAZOVITE HITNU POMOC (194

DUZEG TRAJANJA ILI 112)

KORISTENJA LIJEKOVA ZA = POREMECAJ SVUESTI L

SNIZENJE
= NOVONASTALE ARITMIJE X
NIJE POTREBNO TEMPERATURE, A DRUGI = SATURACIA KRVI UPUTITE SE U NAJBLIZU

RETESTIRANJE! SIMPTOMI SU SE KISIKOM (Sa02) <93% INFEKTOLOSKU BOLNICU

SIMPTOMA, A BRIS JE * INHALIRANJE
ANO A POZITIVAN, DAN UZIMANJA * PRI VISOKOJ TEMPERATURI

TRI DANA OD BRISA JE 0. DAN SKIDANJE TEMPERATURE
TIH 10: PARACETAMOLOM (IBUPROFEN
SE ISTO MOZE KORISTITI)

+ BILI U KONTAKTU DULIEM
OD 15 MINUTA NA
UDALJENOSTI MANJOJ OD
2 METRA

* BILI U FIZICKOM
KONTAKTU (RUKOVANIE,

ZA DODATNE INFORMACUE
KONTAKTIRAJTE:
POZIVNI CENTAR ZA
KORONAVIRUS NA BROJ 113
VASEG OBITELISKOG

LIJECNIKA

NADLEZNU EPIDEMIOLOSKU
SLUZBU

www.hzjz.hr
www.koronavirus.hr

POBOLJSALI



